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PROVA DI ASCOLTO

ESERCIZIO 1

Ascolta le descrizioni di diversi aneddoti. Abbina ogni descrizione (1-6) al suo titolo (A-H).

Fa’ attenzione, ci sono due intrusi.

A Indifferenza

B Paura
C Rabbia
D Sorpresa
E Tristezza
F Felicita
G Gelosia 1 2 3 4 5 6
H Nostalgia
L |6 |
ESERCIZIO 2
Ascolta l'intervista con la giovane illustratrice Gaia Bianchi e decidi se le affermazioni sono
vere o false.
Vv F
1 Gaia ha iniziato a interessarsi al disegno durante il liceo.
2 Gaia considera il proprio nome un simbolo del suo rapporto con la Terra.
3 L’idea di Gaia di unire arte e temi ambientali & nata grazie ad un concorso scolastico.
4 Nei suoi lavori Gaia rappresenta soprattutto paesaggi urbani.
5 Le sue illustrazioni sono pensate esclusivamente per un pubblico adulto.
6 Gaia ha esposto i suoi lavori in due mostre personali.
7 1l suo primo libro & dedicato agli animali a rischio di estinzione.
L [ 7]
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ESERCIZIO 3

Ascolta il testo sulle differenze culturali tra I'ltalia e altri paesi e scegli la risposta esatta A, B

oppure C.

1 I turisti che visitano I'ltalia osservano molto spesso

A che lo stile di vita degli italiani & simile a quello del loro paese.

B che gli italiani hanno uno stile di vita interessante.
C che gli italiani hanno uno stile di vita molto frenetico.

2 In ltalia I'organizzazione della giornata

A ha ritmi diversi rispetto ad altri paesi.

B & uguale a quella di molti altri paesi.

C & piu stressante rispetto a quella di altri paesi.

3 Molti turisti stranieri notano che in Italia

A molte persone cenano prima rispetto al loro paese d’origine.
B alcuni negozi non lavorano nel tardo pomeriggio.

C lo stile di vita & piu rilassato rispetto a quello del loro paese.

4 Per gli italiani, il caffé

A & una bevanda che si gusta camminando per strada.
B ¢ solo una bevanda che ci aiuta a iniziare la giornata.
C & un vero e proprio rituale quotidiano.

5 In alcune citta storiche italiane possiamo ricevere una multa
A se facciamo una sosta al bar.

B se mangiamo nei pressi di monumenti o siti storici.

C se parliamo ad alta voce.

6 Il modo di comunicare degli italiani

A & molto simile a quello dei paesi asiatici.

B & molto piu vivace rispetto a quello dei paesi asiatici.
C & molto piu discreto rispetto a quello dei paesi asiatici.

7 Molti visitatori notano che gli italiani

A preferiscono trascorrere il tempo in spazi chiusi.

B danno poca importanza alle relazioni personali.

C usano gli spazi all’aperto per incontrarsi e socializzare.
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PROVA DI PRODUZIONE SCRITTA

ESERCIZIO 4

Scrivi un componimento. Rispondi a tutte le domande. Usa 120 — 180 parole.
1. Come immagini la tua vita fra 10 anni?

2. Dove vivrai?

3. Che lavoro farai?

4. Come sara la tua vita quotidiana?
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PROVA DI LETTURA

ESERCIZIO 5
Leggi il testo e decidi se le affermazioni sono vere o false.

Carla: Ho preso la patente da poco, ma non mi sento ancora molto sicura al volante. Cerco
di restare calma e concentrata, ma il cuore mi batte ancora forte mentre guido, soprattutto
quando il traffico & intenso. Secondo voi, cosa posso fare per sentirmi piu sicura e rilassata
al volante?

Alessandro: Pratica, pratica, pratica. Piu guidi, piu diventerai sicura.

Marta: Congratulazioni per la patente! Ti consiglio di iniziare con brevi tragitti e poi
aumentare gradualmente la distanza. lo all'inizio andavo in posti dove i limiti di velocita erano
bassi e c’era poco traffico. Guidavo da sola e ogni giorno andavo un po’ piu lontano.

Luca: Guida per un quarto d’ora, poi fermati e scendi dalla macchina per cinque minuti. Poi
risali in macchina e fai il tratto successivo.

Sara: La sicurezza viene con la pratica. Quando hai iniziato a camminare, non eri molto
sicura sulle gambe, ma oggi non ci pensi piu, cammini e basta. La stessa cosa vale per la
guida. Ti sentirai piu a tuo agio con il tempo. Non avere fretta: la sicurezza arrivera!

Paola: Va’ piano, guida con prudenza e fa’ attenzione a cid che ti succede intorno. Se non te
la senti di cambiare corsia, allora non farlo. E una buona cosa che tu non ti senta troppo
sicura ora che hai appena ottenuto la patente: un’eccessiva sicurezza pud metterti nei guai
molto rapidamente. Migliorerai e acquisirai fiducia con il tempo e la pratica! A me ci & voluto
circa un anno per sentirmi completamente sicura delle mie capacita di guidatrice. Abbi solo

un po’ di pazienza. Vedrai che andra bene!

1 Carla guida gia da tanto tempo.

2 Secondo Alessandro, la sicurezza al volante si acquisisce guidando.

3 Marta consiglia a Carla di guidare subito lontano.

4 Luca consiglia a Carla di guidare a tratti brevi con pause regolari.

5 Sara paragona i guidatori principianti ai bambini che imparano a camminare.
6 Secondo Paola, avere troppa sicurezza al volante & un vantaggio.

7 Dopo aver preso la patente, Paola si & sentita subito un’esperta guidatrice.
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ESERCIZIO 6

Leggi il testo su come mangiare da vero italiano. Scegli la risposta esatta A, B oppure C.

Sei seduto in una trattoria tipica in Italia. Hai appena finito un pranzo abbondante e decidi di
ordinare un cappuccino. |l cameriere ti guarda perplesso: hai appena infranto una delle
regole non scritte della tavola italiana. Sedersi a tavola in Italia significa entrare in un mondo
di sapori, ma anche di gesti e regole. Quindi, se vuoi mangiare come un italiano, devi
conoscere alcune regole fondamentali. Ecco le pitu importanti. A colazione non si mangiano
salumi: la colazione tipica consiste in un caffé o un cappuccino accompagnato da qualcosa
di dolce. Il cappuccino si beve solo al mattino, perché il latte & considerato troppo pesante da
digerire dopo un pasto abbondante. Dopo i pasti si beve invece il caffé. Al bar, il caffé si beve

velocemente, in piedi al banco.

L’ordine delle portate & ben definito: antipasto, primo, secondo con contorno, dolce e infine il
caffé. La pasta & un primo piatto € non si mangia mai insieme alla carne o all'insalata. Gli
spaghetti si mangiano solo con la forchetta, senza l'aiuto del cucchiaio, e spezzarli prima di
metterli nell’acqua bollente & assolutamente sbagliato. A tavola non deve mai mancare il
pane. Fare la “scarpetta”, cioé raccogliere il sugo con il pane, non & considerato elegante,
ma & molto diffuso. Fallo, pero, con discrezione.

Per cucinare o condire si usa sempre l'olio extravergine d’oliva. Un’altra regola importante
riguarda gli abbinamenti: niente formaggio sui piatti di pesce, perché ne coprirebbe il sapore
delicato. Per quanto riguarda il vino, il pesce si abbina al vino bianco e la carne a quello
rosso. Anche se queste regole possono sembrare curiose e perfino rigide agli stranieri,
rendono I'esperienza gastronomica in Italia piu autentica e immersiva.

1 In Italia, quando uno straniero ordina un
cappuccino dopo il pranzo il cameriere lo
guarda

A con stupore.

B con indifferenza.

C con approvazione.

2 Se vuoi mangiare come un italiano devi

A infrangere le regole della tavola italiana.

B sapere le regole della tavola italiana.
C ignorare le regole della tavola italiana.

3 In ltalia, il caffe si beve
A all'inizio del pasto.

B durante il pasto.

C alla fine del pasto.

4 In Italia, spezzare gli spaghetti prima di
cuocerli &

A un grave errore.

B una cosa normale.

C una regola importante.

5 In ltalia, raccogliere il sugo con il pane & un
gesto

A molto elegante.

B molto comune.

C molto raro.

6 In Italia il pesce si accompagna sempre
A con il formaggio.

B con il vino rosso.

C con il vino bianco.
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ESERCIZIO 7
Leggqi il testo. Scegli 'opzione corretta (A-H). Fa’ attenzione, ci sono due intrusi.
Una gita scolastica ad Assisi

Mercoledi scorso, 22 aprile, in occasione della Giornata Mondiale della Terra, sono andata in
gita ad Assisi, in Umbria, con la mia classe. Assisi & conosciuta in tutto il mondo come la
citta natale di San Francesco, patrono d’ltalia e simbolo universale di pace, fratellanza e
amore per la natura. Proprio quest’anno ricorrono gli 800 anni dalla sua morte, (1).
Siamo partiti di buon mattino dal piazzale della scuola. All’'arrivo abbiamo visitato la
maestosa Basilica di San Francesco, simbolo della citta e patrimonio del’lUNESCO,

(2). La nostra guida ¢ stato fra Enrico, che ci ha parlato dell’architettura della
Basilica, composta dalla Basilica Superiore e da quella Inferiore, e dei celebri affreschi di
Giotto, (3).
Ci ha anche parlato del Cantico delle Creature, un inno di ringraziamento e lode a Dio per la
sua opera di creazione del mondo, scritto da San Francesco. Questa poesia ci ha fatto
riflettere su temi ancora oggi attuali: il rispetto per la Terra e per ogni essere vivente e la
fratellanza fra 'uomo e tutto il creato (4).
Nel tempo libero abbiamo passeggiato per il centro storico, esplorato i negozi locali e
assaggiato piatti tipici umbri (5). Assisi € un bellissimo borgo medievale,
perfettamente conservato, con vicoli in pietra, piazze tranquille e palazzi antichi.
La gita scolastica ad Assisi é stata interessante e istruttiva; ci ha permesso di conoscere la
citta, di riflettere sui messaggi di San Francesco (6).

A che lo circonda

B per visitare la citta

C che circondano Assisi

D che risale al 3 ottobre 1226

E in cui si trova la tomba del Santo

F che narrano la vita di San Francesco

G nonché di stare insieme e conoscerci meglio

H che si basano su ingredienti semplici e stagionali
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ESERCIZIO 8
Leggi le descrizioni di diversi oggetti innovativi. Abbina ogni descrizione (1-6) al suo titolo (A-

H). Fa’ attenzione, ci sono due intrusi.

1 Questo strumento digitale aiuta a organizzare lo studio e gli impegni quotidiani. Mostra
orari, avvisi e pause sullo schermo. E utile per tutti coloro che vogliono gestire meglio i
compiti e ricordare le scadenze senza stress.

2 Questo accessorio € ideale per evitare i pericoli del traffico notturno. Si attacca facilmente
allo zaino o alla giacca. La sua luce segnala la nostra presenza se siamo a piedi o in
bicicletta e aiuta gli automobilisti a vederci meglio.

3 Questo oggetto & stato pensato per alunni e studenti e permette di controllare il peso dello
zaino. |l dispositivo segnala quando lo zaino & troppo pesante e aiuta a mantenere una
postura corretta.

4 Questo dispositivo leggero e compatto si mette nello zaino e permette di ricaricare |l
telefono senza prese. Funziona con la luce del sole ed & ideale per le persone che passano
molto tempo fuori casa.

5 Questo piccolo gadget aiuta a non perdere le chiavi, il portafoglio o altri oggetti. Si collega
allo smartphone e ci avvisa con un segnale o una vibrazione quando ci allontaniamo troppo
dai nostri oggetti personali.

6 Questo dispositivo controlla la qualita dell’aria nella stanza. Avvisa quando serve aprire la
finestra o purificare I'aria per poter respirare meglio, per sentirci piu concentrati durante lo

studio e dormire meglio la notte.

A Niente piu stress da parcheggio!
B Tutto sotto controllo!

C Energia sempre e ovunque!

D Per una casa piu sana!

E Addio al mal di schiena!

F Muoversi in sicurezza!

G Perdere peso in modo sano!

H Le tue cose sempre con te!

10
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USO DELLA LINGUA

ESERCIZIO 9
Leggi il testo. Scegli la risposta esatta A, B, oppure C.

Alessio: Allora, dobbiamo scegliere un regalo per Cinzia e Vittorio. Hai qualche idea?
Marta: Dobbiamo prendere qualcosa di utile. Guarda questa macchina per il caffe: & piu
moderna (1) quella che abbiamo visto sabato scorso.

Alessio: Si, ma secondo me il frullatore &€ meno costoso (2) macchina per il caffé e
pud essere comunque utile in cucina.

Marta: Hai ragione, perd la macchina per il caffé mi sembra un regalo molto piu bello. E poi
lo sai che Cinzia e Vittorio sono amanti del caffé. Trovare qualcosa che potranno usare ogni
giorno mi sembra piu logico (3) comprare un oggetto che forse non useranno mai.
Alessio: Guarda questo set di piatti. Lo so, non € un regalo molto originale...ma & molto
bello ed € anche in offertal

Marta: Mhhh, si, & carino. Ma i piatti sono un regalo molto meno originale (4) un
elettrodomestico.

Alessio: E questo spremiagrumi elettrico? Guarda, sembra molto piu professionale

(5) nostro e ha una garanzia di cinque anni. E poi € anche molto bello, sembra un
oggetto di design.

Marta: Hai ragione. E davvero molto bello. Uffa...perché & sempre cosi difficile scegliere!
Alessio: Allora, la macchina per il caffé & tanto utile e pratica (6) lo spremiagrumi
elettrico, ma costa un po’ di piu. Forse dobbiamo pensare a cosa useranno ogni giorno?
Marta: Allora dobbiamo prendere la macchina per il caffe!

Alessio: Si, sono d’accordo. Perfetto, allora prendiamo questa!

1 A come B della Cdi

2 A di B della C del
3 A che B quanto C di

4 A come B di C del
5 | Adel B di C dello
6 A come B quanto C che

11
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ESERCIZIO 10

Leggqi il testo. Scegli 'opzione corretta (A-M). Fa’ attenzione, ci sono tre intrusi.

Ciao Lorenzo,

grazie per il tuo messaggio! Si, hai ragione, la tua vita &€ davvero molto stressante. Ecco alcuni
consigli semplici ma utili che potrebbero aiutarti a stare meglio. Prima di tutto, (1) di
lavorare fino a tardi e prova a organizzare meglio il tuo tempo, cosi puoi anche riposare di piu.
Non (2) troppi caffé perché possono aumentare I'ansia e farti sentire ancora piu
stanco e agitato. Puoi sostituire il caffé con il t&, per esempio. Inoltre, (3) un po’ di
attivita fisica, anche solo una passeggiata, per rilassare il corpo e la mente. E non pensare
sempre al lavoro, ma (4) almeno un giorno libero per te stesso e per le persone che
ami. Se ti senti stanco e senza energia, (5) a fare yoga e meditazione, potrebbero
aiutarti a ritrovare 'equilibrio. Ricorda anche che & molto importante stare all’aria aperta:

(6) piu spesso e goditi il tempo fuori casa, magari con un amico. Anche
l'alimentazione & fondamentale! Non (7) cibi troppo pesanti, perché non fanno bene
al tuo corpo. Infine, (8) di dormire almeno sette ore ogni notte per recuperare le

forze.

A bere

B prendilo
Cfa’

D mangiare
E prenditi

F eviti

G cerca

H prova

| esci

L evita

M mangia

12
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ESERCIZIO 11
Abbina le parti delle frasi della prima colonna (1-6) a quelle della seconda colonna (A-H). Fa’

attenzione, ci sono due intrusi.

1 Verrai alla festa di compleanno di Luca? A Si, ne ho presi due.

2 Anna e Enzo hanno deciso di vendere la B Ne devo prima parlare con la mia

casa? fidanzata.

3 Paolo, riuscirai a finire il progetto? C Si, ne sono molto soddisfatta.

4 Hai comprato i biglietti? D Non preoccupatevi, ci pensiamo noi.
5 Ma Luisa non € ancora arrivata? E Si, ne vedo uno ogni sera.

6 Ti piace guardare i film? F Si, ci stanno pensando!

G Non credo! Ci vuole troppo tempo!

H Ci mette sempre piu del necessario.

13
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CULTURA E CIVILTA

ESERCIZIO 12
Leggi le domande. Scegli la risposta esatta A, B oppure C.

1 Come si chiama la famosa casa di moda italiana conosciuta soprattutto per gli abiti da sera
rossi, diventati un simbolo di eleganza, stile e alta moda italiana?

A Benetton.

B Valentino.

C Versace.

2 Quale squadra di calcio italiana, fondata nel 1899 a Milano e chiamata rossoneri, ha vinto
numerosi campionati italiani e trofei internazionali?

A Il Milan.

B La Roma.

C La Lazio.

3 Come si chiama il giorno dopo Pasqua quando molti italiani fanno gite fuori porta, picnic o
scampagnate con famiglia e amici?

A La Befana.

B Il Ferragosto.

C La Pasquetta.

4 Qual & la montagna piu alta d’ltalia, situata al confine tra I'ltalia e la Francia, alta 4.810
metri?

A Il Monte Bianco.

B Il Monte Rosa.

C Il Cervino.

5 In quale citta si trova il Teatro alla Scala, uno dei teatri d’'opera piu famosi del mondo?
A A Roma.

B A Milano.

C A Firenze.

L 15|

In bocca al lupo!

Ora hai 10 minuti di tempo per copiare le tue risposte sul
FOGLIO DELLE RISPOSTE
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